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ALE SCIENTIFICO

“Allenare e studiare il cuore” giunge alla sua
seconda edizione, che sara incentrata
sull'aritmologia dello sport. L'attivita sportiva puo
avere un effetto favorente nei riguardi di molte
aritmie; I'esercizio fisico puo infatti determinare,
mediante I'incremento del tono simpatico, un'azione
favorente I'innesco di aritmie da rientro o da
aumentato automatismo, puo provocare ischemia e
aritmie ad essa correlate ed in alcune cardiomiopatie
puo essere il fattore scatenante di aritmie maligne.
L'atleta puo presentare inoltre alcune alcune
bradiaritmie fisiologiche, legate all'ipertono vagale.
Saper riconoscere le aritmie che possono rientrare in
un contesto fisiologico di cuore d'atleta dalle aritmie
patologiche e minacciose per la salute degli atleti e
un compito delicato, per cui & necessaria la continua
formazione dei medici dello sport e dei cardiologi su
questi temi.

Il confronto tra medici dello sport, cardiologi clinici
ed aritmologi & fondamentale per affrontare
problematiche frequenti che si verificano nella
formulazione di un giudizio di idoneita sportiva, per
cui il Congresso prevede ampie discussioni tra queste
figure specialistiche e spunti di riflessione sul COCIS
2023. La diagnosi ed il trattamento tempestivo ed
adeguato di fattori di rischio cardiovascolare come
ipertensione arteriosa e dislipidemie rivestono un
ruolo fondamentale, specie negli sportivi e negli atleti
master, popolazione in cui la cardiopatia ischemica
rappresenta la principale causa di morte cardiaca
improvvisa.
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ISCRIZIONE DEI PARTECIPANTI
Welcome Coffee

SALUTI ISTITUZIONALI

INTRODUZIONE AL CONGRESSO
E. Parrella, A. Pastore, A. Russo

> | SESSIONE <
BRADIARITMIE NELL'ATLETA

Introduzione
G. De luca

Moderatori:
M. Romano, B. Sarubbi, E. Pezzella, V. Scala

5.00

WORKOUT DIAGNOSTICO DEI BATTITI E
A QRS LARGO

G. Patrizi
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IDONEITA SPORTIVA DOPO L'ABLAZI
E NEI PORTATORI DI PMK E DEFIBRILL
COSA DICE IL COCIS 2023?

0. Marciano

i
(/]

LA SINCOPE NELLO SPORTIVO:
DIAGNOSI DIFFERENZIALE

V. Russo

9.5

LE BRADIARITMIE NELLO SPORTIVO:
CONFINE TRA FISIOLOGICO E PATOLOGICO

G. Nigro

TACHIARITMIE NELL'ATLETA
530

DISCUSSIONE E SPUNTI DI RIFLESSIONE SU

A. Cerrone, R.M. Bianchi, L. Fiore
V. Monte, S. H. Weisz

> || SESSIONE <
CANALOPATIE E SPORT

Introduce:
M. Manganiello
Moderatori:
P. Brancaccio, R. Breglio, M. Cont

(1=
.

PATTERN ECG DI BRUGADA E SINDROME DI
STRATIFICAZIONE DEL RISCHIO

G. Carreras

0’55

FIBRILLAZIONE ATRIALE E SPORT:
UN RAPPORTO CAUSA/EFFETTO

A. D’Andrea

SINDROME DEL QT LUNGO E DEL QT C
S. Nardi
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LA RIPOLARIZZAZIONE PRECOCE: LECTIO MAGISTRALIS
QUANDO C'E DEL MALIGNO STRATEGIE IPOLIPEMIZZANTI NELLE VA
L. Sanesi DI RISCHIO CARDIOVASCOLAR
) P. Calabrd
”C-'E Presenta
DISCUSSIONE E SPUNTI DI RIFLESSIONE SUL COCIS 2023 D. Carleo
MEDICI DELLO SPORT VS. CARDIOLOGI
A.C. lodice, 6. Colangelo, F. De Martino 15:00
200 EVIDENZE DELLE LINEE GUIDA ESC
c.uu SUL TRATTAMENTO DELL'IPERTENSIONE
LECTIO MAGISTRALIS L. Filippucci
SCREENING ELETTROCARDIOGRAFICO DELL'ATLETA: Presenta
VALORI E LIMITI R. Romano
L. Sciarra
P
| Resso > |11 SESSIONE <
CARDIOPATIE STRUTTUR
’835 Introduce:
LA TUTELA ASSICURATIVA PREVIDENZIALE DEGLI SPORTIVI R. Canonico
R. Ucciero Moderatori:
: 6. Limongelli, V. Niola, C. Tede
Presenta
S. Magliano g
RISCHIO ARITMICO NELLE CARDIOMIOPATI
=00 - 430 F. D’Ascenzi
Light Lunch :
) 15:30

IL PROLASSO VALVOLARE MITRAL
COME IDENTIFICARE LE FORME MA

G. Salerno
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RICERCA DEI FOCI ARITMOGENI IN RMN CARDIACA
S. Dell’Aversana

1600

DISCUSSIONE E SPUNTI DI RIFLESSIONE SUL COCIS 2023
MEDICI DELLO SPORT VS. CARDIOLOGI
E CARDIORADIOLOGI

A. D'Aponte, C. Liguori, A. Mingione,
L.S. Parrella, M. Liccardo

6.2

IL RUOLO DELLA NUTRACEUTICA
IN PREVENZIONE PRIMARIA

R. Romano

TELEMEDICINA E CARDIOLOGIA:
UN CONNUBIO DAL POTENZIALE ENORME

Moderatori
P. Bove, G. Riccardi

(630

| PROGETTI DELLA SIT CAMPANIA
M. Santomauro

655

ESPERIENZA E PROGETTI DI TELEMEDICINA
DELL'ASL NAPOLI 2 NORD

S. Flaminio

(730 - 1830

Chiusura dei lavori ed ECM
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RESPONSABILE SLIENTIFICD

Antonio Russo

FPRESIDENTE ONORARIO

Emilio Parrella

SEGRETERIA SLIENTIFICA

Raffaele Canonico
Gennaro De Luca
Antonio Russo

FACLLTY

Bianchi Renato M. Napoli
Bove Pasquale Napoli
Breglio Roberto Napoli

Brancaccio Paola Napoli
Calabro Paolo Napoli

Carleo Diego Napoli
Carreras Giovanni Terni
Cerrone Annunziata Napoli
Colangelo Giuseppe Sarno (SA)
Contursi Maurizio Salerno
D*Andrea Antonello Salerno

D*Aponte Antonello Napoli
D'Ascenzi Flavio Siena

De Martino Fabiana Salerno
Dell*aversana Serena Napoli

Filippucei Lucia Perugia

ioretti Liliana Sant'Agnello (NA)

Flaminio Salvatore Napoli

lodice Ashlei Clara Napoli
Liccardo Mattia v
Liguori Carlo Napoli
Limongelli Giuseppe Napoli
Magliano Silvio Francia
Manganiello Mellissa Napoli
Marciano Ornella Eboli (SA)
Mingione Alessio Napoli
Monte Vitale 77?77
Nardi Stefano Caserta
Nigro Gerardo Napoli
Niola Vincenzo Napoli
Parrella Lucia Serena Napoli
Patrizi Giampiero Carpi
Pezzella Elpidio Napoli
Riccardi Gennaro Napoli
Romano Massimo Napoli
Romano Renata Perugia
Russo Vincenzo Napoli
Salerno Gemma Napoli
Sanesi Leandro Terni
Santomauro Maurizio Napoli
Sarubbi Berardo Napoli
Scala Vincenzo Napoli
Sciarra Luigi Roma
Tedeschi Carlo Napoli
Ucciero Roberto Napoli
Weisz Sara Hana Napoli



INFORMAZIONI GENE

SEDE DEL [ONVEGNG:

LA CONVEGNI PALAZZ0 COLONNA BANDINI
NAPOLI

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

7 srl - Viale Luca Gaurico, 91/93 - 00143 Roma

06.39733859 - E-mail: info@midi2007.it

di2007.it per visualizzare in rete il programma
e per la registrazione on line

CREDITIE OBIETTIVI FORTRTIV!

ormativi ECM sono certificati secondo la nuova
zione approvata dalla Commissione Nazionale per la
zione Continua il 13 gennaio 2010 e s.m.i con
OBIETTIVO FORMATIVO DI PROCESSO:

tazione clinica. Percarsi clinico - assistenziali
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3).

ento prevede un unico percorso formativo:
Evento Agenas 4798/438581
Crediti 8 - Ore Formative 8
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e Traumatologia; Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi
Chimico-Cliniche e Microbiologia); Pediatria; Pediatria
(Pediatri di Libera Scelta); Radiodiagnostica; Radioterapia;
Reumatologia; Scienza dell’Alimentazione e Dietetica
TECNICO ORTOPEDICO
FISIOTERAPISTA
INFERMIERE
DIETISTA
PSICOLOGI
TECNICI DELLA FISIOPATOLOGIA CARDIOCIRCOLATORIA
E PERFUSIONE CARDIOVASCOLARE
BIOLOGO
ODONTOIATRA

Partecipanti: 100
Oltre tale numero e per professioni/discipline differenti da quelle
accreditate, non sara possibile rilasciare i crediti formativi. Si
precisa che i crediti verranno erogati a fronte di una
partecipazione del 0% ai lavori scientifici e del superamento
della prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte
corrette.

HIRURGO - Allergologia e Immunologia Clinica;

ia e Rianimazione; Angiologia; Cardiochirurgia;
ogia; Chirurgia Generale; Chirurgia Vascolare;
racica; Continuita Assistenziale; Direzione Medica
0 Ospedaliero; Endocrinologia; Genetica Medica:;
dell’Apparato Respiratorio; Malattie Infettive;
etaboliche e Diabetologia; Medicina del Lavoro

a degli Ambienti di Lavoro; Medicina dello Sport;

i Comunita; Medicina e Chirurgia di Accettazione
Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Generale
i Famiglia); Medicina Interna; Medicina Legale;
jia; Neurofisiopatologia; Neurologia; Ortopedia

E' possibile registrarsi online e compilare il form di iscrizione sul
sito internet
www.midi2007.it (Eventi - LE GIORNATE REALI DELLA CARDIOLOGIA
DELLO SPORT). L'iscrizione & gratuita.

ATTESTATO

Ai partecipanti che ne faranno richiesta, verra rilasciato al
termine dei lavori un attestato di partecipazione per le giornate di
effettiva presenza.






