
Sede del Convegno
Roma 19 Giugno 2015  
Auditorium Ospedale Vannini - Via dell’Acqua Bullicante, 4

Segreteria
La Segreteria sarà in funzione presso la sede del Convegno 
dalle ore 8.30 del 19 Giugno 2015 e per tutta la durata del Convegno.

Iscrizione
L’iscrizione è g  ratuita e deve pervenire entro il 2 Giugno 2015.

L’iscrizione dà diritto:
– alla partecipazione ai lavori scientifici
– al kit congressuale
– all’attestato di partecipazione
– alla colazione di lavoro

CRedItI foRmatIvI - eCm
Il Convegno è stato inserito nel Programma Nazionale di Educazione Medica Permanente
del Ministero della Salute. 

Qualora il congressista non partecipi ai lavori dell’intera giornata, non avrà diritto ad
acquisire alcun credito formativo.

CateGoRIa
– medico Chirurgo: Cardiologia; Geriatria; Medicina e Chirurgia di Accettazione e di

Urgenza; Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Interna; Medicina dello Sport;
Ortopedia e Traumatologia; Medicina Generale (Medici di famiglia);

– Tecnico della Fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare
– Infermiere

acquisizione dei Crediti formativi
Per ottenere i crediti formativi è indispensabile:
– partecipare ai lavori dell’intera giornata;
– rispondere correttamente almeno al 75% dei quesiti;
– riconsegnare, al termine del Convegno, alla Segreteria, i questionari ECM, le schede di

valutazione dell’evento, debitamente compilati e firmati.
  
attestati di partecipazione
A tutti i partecipanti verrà rilasciato un attestato per l’effettiva frequenza al Convegno.
L’attestato ECM verrà rilasciato nel rispetto delle procedure ministeriali.

Convegno Nazionale 
Sport-Terapia nella 
prevenzione primaria e 
secondaria dei soggetti 
ad alto rischio cardiovascolare 

Segreteria Organizzativa

CONGRESS LINE
Via Cremona 19, 00161 ROMA 

Tel. 06 44241343 - 06 44290783 - Fax 0644241598
e-mail: congressline@congressline.net

www.congressline.net

G. Ansalone (Roma)

A. Biffi (Roma)

V. Castelli (Roma)

F. Colivicchi (Roma)

B. Di  Giacinto (Roma)

A. Gianfelici (Roma)

C. Greco (Roma)

F. Iellamo (Roma)

G. Inama (Cremona)

R. Manno (Roma)

A. Pelliccia (Roma)

P.J. Schwartz (Pavia)

M. Santini (Roma)

L. Sciarra  (Roma)

M.R. Squeo (Roma)

M. Uguccioni (Roma)

Relatori e Moderatori Informazioni Generali

P R I M O  A N N U N C I O  

Roma - 19 Giugno 2015
Auditorium Ospedale Vannini
Via dell’Acqua Bullicante, 4

Presidente: Gerardo Ansalone



9.00         Registrazione partecipanti

9.30         Introduzione al problema: Differenze tra           
        Sport-Terapia e Riabilitazione  
        G. Ansalone, A. Biffi

        I SESSIONE
        Quali aspetti di fisiopatologia sportiva          
        devono essere presi in considerazione         
        per una corretta prescrizione 
        dell’attività fisica?

Moderatori      G. Inama, A. Pelliccia

10.00         Attività fisica aerobica: rischi e benefici
        B. Di. Giacinto

10.20         Attività fisica muscolare e di potenza: rischi e       
        benefici              
        R. Manno

10.40         Discussione

11.00         Break

11.20         Classificazione degli Sport                                
        A. Gianfelici                                                       

11.40         Principi generali nella prescrizione 
        dell’attività fisica e nella Sport terapia
        M.R. Squeo

12.00         Discussione

12.15         Mission, obiettivi e risultati della                        
        Fondazione Giorgio Casstelli onlus
        V. Castelli 

12.30         LETTURA MAGISTRALE

Presenta         G. Ansalone
        Le sindromi ereditarie aritmogene e lo sport:      
        quali raccomandazioni nella selezione dei           
        candidati all’attività sportiva
        P.J. Schwartz

13.30         Colazione di Lavoro

        II SESSIONE
        Selezione dei candidati alla prescrizione       
        dell’attività fisica e della sport-terapia

Moderatori       M. Santini, L. Sciarra

14.30         Selezione dei candidati: l’importanza delle carte del
         rischio cardiovascolare                                         
        F. Colivicchi

14.50         I nuovi farmaci anticoagulanti e attività fisica:    
        è cambiato qualcosa?                                         
        M. Uguccioni

15.10         Vecchi e nuovi farmaci antiaritmici e aritmie       
        “benigne”: chinidina e fleiderina per quali          
        pazienti candidati all’attività sportiva?                                                              
        G. Ansalone

15.30         Discussione

      III SESSIONE
        Selezione dei candidati alla prescrizione       
        dell’attività fisica e della sport-terapia

Moderatori       G. Ansalone, M. Uguccioni

15.50         Selezione dei protocolli riabilitativi: quali test     
        utilizzare
        F. Iellamo

16.10         Valutazione degli esiti del programma riabilitativo
        C. Greco

16.30         Aspetti sociali della Sport terapia: è possibile una
        restituito ad integrum dello sportivo                   
        (tamquam non esset)?                                                      
        A. Biffi

16.50         Discussione

17.45         Distribuzione, compilazione e consegna            
        questionari ECM

18.00         Chiusura dei lavori
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Responsabili Scientifici

Gerardo Ansalone – Alessandro Biffi
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